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Werte Sportfreunde, 

der erste Versuch, das verflossene Sportjahr in Schriftform zu präsentieren, fand sehr 
großen Anklang, so dass wir uns entschlossen haben auch in diesem Jahr unseren 
Mitgliedern, Freunden und Gönnern des Vereins in Form dieser kleinen Broschüre 
darzustellen, was beim SSV in 2015 alles los war. Die Übungsleiter und Betreuer haben sich 
wieder hingesetzt und dass für ihre Gruppe Wichtigste in einen Bericht zu fassen und den 
Bericht mit einem Foto zu ergänzen. 

Mit dieser Broschüre möchten wir nicht nur das Sportjahr Revue passieren lassen, sondern 
auch darstellen, welche Leistung unsere Übungsleiter und Betreuer für ihre Gruppen, für die 
Kinder, für die Jugendlichen bis hin zu den Senioren ehrenamtlich erbringen. Hierdurch soll 
auch deutlich werden, welche soziale Aufgabe durch Sportvereine wahrgenommen wird. 
 
Wir möchten, dass die Leistung, die unsere Übungsleiter und Betreuer leisten, nicht nur kurz 
auf der Jahreshauptversammlung präsentiert werden, sondern auch über den Freitag hinaus 
präsent sind, mit nach Hause genommen werden und so auch den Familienmitgliedern nahe 
gebracht werden, die nicht zur Jahreshauptversammlung kommen konnten. 
 
Wenn Ihr die Hefte sammelt, könnt Ihr auch sehen wie der SSV sich über die Jahre 
entwickelt, Angebote neu in sein Programm aufnimmt, leider auch mal Angebote mangels 
Interesse fallen lassen muss und immer wieder auch außersportliche Veranstaltungen 
anbietet und durchführt. Die Berichte in diesem Heft zeigen auch, wie vielfältig der SSV 
aufgestellt ist. Nicht umsonst liegt unsere Mitgliederzahl seit 2015 über 900.  
 
All dieses wäre nicht möglich, wenn wir nicht so engagierte Übungsleiter, Betreuer, 
Vorstandsmitglieder, ehrenamtliche Helfer und Sponsoren hätten. Ich würde an dieser Stelle 
sogar so weit gehen, dass sich über 10 % der Mitglieder dafür einsetzen, dass alle 
Interessierten im SSV Sport treiben können. 

 

Noch mehr erfahren könnt Ihr über den SSV auf unserer Internetseite  
www.ssv.preussisch-stroehen.de.  

Neben allgemeinen Informationen über den Verein findet Ihr dort auch Hinweise zu neuen 
Angeboten im Verein, Berichte zu den Spielen der Volleyballerinnen und der Fußballer und über 

Veranstaltung. 

 

Rolf Klasing 
Vorsitzender 

 

 

  



Fußball 
I. Mannschaft 

 
In der letzten Saison belegten wir nach einer guten Hinrunde mit 19 Punkten Platz 6 der 
Tabelle. Leider konnten wir diese positive Tendenz in der Rückrunde nicht bestätigen und 
konnten nur 7 weitere Zähler auf das Punktekonto bringen. Somit wurde die Saison mit 
Tabellenplatz 9 und 35:61 Toren abgeschlossen.  

Mit den 4 Neuzugängen aus der A Jugend: Tobias Kröger, Florian Kröger, Jonas Rautenberg 
und Bennet Winkelmann haben wir 4 talentierte Neuzugänge, die sich bereits sehr gut in die 
1. und 2. Herrenmannschaft integriert haben und regelmäßig zu Spielanteilen in beiden 
Herrenmannschaften kommen. Wir sehen für alle 4 Spieler mittelfristig die Möglichkeit sich in 
den Stammkader der 1. Herren zu integrieren und eine wichtige Rolle in der 1. Mannschaft 
zu übernehmen. 

Leider mussten wir in der Hinrunde den Ausfall von Christoph Rahe und Helge Cording 
verkraften. Christoph konnte auf Grund eines Auslandssemesters in den USA leider kein 
Spiel bestreiten, wird zur Rückrundenvorbereitung aber wieder voll einsteigen. Wir freuen 
uns über seine Rückkehr, da Christoph auf allen Positionen in der Viererkette spielen kann 
und ein wichtiger Führungsspieler für die Mannschaft ist. 

Zudem hat sich Helge Cording nach starker Vorbereitung leider einen Kreuzbandriss 
zugezogen und wird uns in dieser Saison nicht mehr zur Verfügung stehen. Wir wünschen 
Helge alles Gute und hoffen Ihn im Sommer wieder bei uns begrüßen zu dürfen. 

Durch Veränderungen im Berufsleben von Tobias Langhorst waren wir zu Saisonbeginn 
dazu gezwungen Veränderungen auf der Torwartposition vorzunehmen. Mit Björn Rohlfing 
und Christoph Vatthauer haben wir 2 junge talentierte Torhüter, die sich im Training voll 
einbringen und von der Sommervorbereitung 2015 bis zum Winter einen enormen 
Entwicklungsschritt genommen haben. Es ist verständlich, dass Sie noch nicht über die 
Erfahrung von Tobias verfügen, dennoch haben Sie die volle Rückendeckung der 
Mannschaft und werden in den Trainingseinheiten von unserem Torwarttrainer Lars Spreen 
gefordert und von Monat zu Monat besser. 

In der Hinrunde konnten auf Grund der schlechten Witterungsbedingungen im November 
und Dezember nur 12 Partien gespielt werden. Mit 10 Punkten und einem Torverhältnis von 
15:26 belegen wir aktuell den 13. Tabellenplatz. Mit 9 Punkten und 12:12 Toren wurden fast 
alle Punkte auf heimischen Platz eingefahren und 4 Spiele mit einer Punkteteilung gegen 
schlagbare Gegner beendet. Speziell im Torabschluss müssen wir uns in der Rückrunde 
steigern, 15 Treffer sind schlicht und einfach zu wenig. 

Seit dieser Saison spielen auch wir mit einer Viererkette, diese Umstellung war und ist für 
viele Spieler nicht leicht, aber aus Sicht der Mannschaft der richtige Schritt, da die 
Viererkette seit einigen Jahren auch in der Kreisliga angekommen ist und von allen Teams in 
der Kreisliga A gespielt wird.  

Für den Rest der Saison 2015/16 ist unser Ziel, die zu Recht kritischen Zuschauer nach den 
zum Teil schlechten Leistungen aus dem Jahr 2015 durch Einsatz und Engagement wieder  

 



 

für die Mannschaft zu begeistern und schnellst möglich das untere Tabellendrittel zu 
verlassen. 

Einen besonderen Dank möchten wir noch an die freiwilligen Helfer richten, die den 
Hauptplatz im Sommer erneuert und die Sprechanlage installiert haben. Im Vergleich zu den 
letzten Jahren ist der Platz in einem viel besseren Zustand und es macht Spaß dort Fußball 
zu spielen. 

Wir möchten die Gelegenheit auch nutzen und uns bei den Zuschauern bedanken. 
Besonders bei den Heimspielen in Pr. Ströhen herrscht eigentlich immer eine gute Stimmung 
und für Kreisligaverhältnisse ein mehr als ordentlicher Zuschauerschnitt.  

Wir hoffen auch im neuen Jahr wieder viele Zuschauer zu den Spielen begrüßen zu dürfen 
und schnellstmöglich nichts mehr mit dem Abstieg zu tun zu haben. 

Mit sportlichen Grüßen 
Die 1. Herrenmannschaft 

II. Mannschaft 

 

In der Rückrunde der vergangenen Saison 2014/2015 belegte die Mannschaft einen sehr 
guten 5.Tabellenplatz, mit dem sich die Mannschaft bei der ebenso guten Trainerleistung der 
ausscheidenden, beiden Betreuern, Matthias Windhorst und Timo Schäffer bedankt. 

Im Sommer wurde die 2. Mannschaft dann von Friedrich Hadeler und Maik Israel 
übernommen und mit einer gemeinsamen Vorbereitung mit der ersten Mannschaft wurde die 
noch sehr junge Mannschaft auf die Saison vorbereitet. Der junge Kader der vergangenen 
Saison, wurde durch ein paar Wiedereinsteiger, wie Max-Philipp Dietrichs und Sven Reinking 
noch etwas Routinierter und Erfahrener.  

Das erste Saisonspiel ging dann, bei sehr schlechter Witterung in Fabbenstedt, nach 2:0 
Führung leider unverdient nur 2:2 aus. Auch im weiteren Verlauf der Vorrunde ließen die 



motivierten und manchmal noch zu frisch wirkenden jungen Männer dann viele weitere 
Punkte mehr oder weniger unverdient liegen, wie z.B. gegen die Lübbecker Kickers, die zur 
Halbzeit eigentlich schon mit 2:0 geschlagen waren und die dann aufgrund von unfairen 
Mitteln und reichlich Unterstützung des Unparteiischen am Ende doch 3 Punkte aus dem 
Auestadion entführten. 

Das letzte Spiel der Vorrunde fand dann, dem feuchten Wetter dieses Herbstes geschuldet 
bereits am 8. November 2015 statt. Zuhause gegen die Reserve des Isenstedter Sportclubs, 
bei dem Fortuna dann mehr auf unserer Seite gestanden hatte und welches, nicht zuletzt 
dank des Schiedsrichters, in der allerletzten Minute mit einem wiederholten Strafstoß durch 
Maik Cording mit 3:2 gewonnen wurde. 

Somit ist die Mannschaft im vergangenen Jahr recht früh in die Winterpause entlassen 
worden und wir freuen uns gemeinsam auf eine spannende und spielreiche Rückrunde, in 
der nun bereits noch 4 vertagte Hinrundenspiele nachgeholt werden wollen, und wir den 
heute belegten 10.Tabellenplatz noch deutlich näher an unser Saisonziel heranführen 
werden 
 
Maik Israel und Friedrich Hadeler 

III. Mannschaft 

Die Saison 2014/2015 haben wir mit einem respektablen 6. Tabellenplatz aus 13 
Mannschaften beendet. Dieses Ergebnis ist vollkommen in Ordnung, und weiterhin im 
gefestigten Mittelfeld zu bleiben, ist auch dieses Jahr unser Bestreben. An dieser Stelle 
bedanken wir uns ganz besonders bei Sven Nölkenhöner, der seinen Trainerposten mit dem 
Ende der Saison aus eigenem Wunsch abgegeben hat. Er hat mit seinem Engagement und 
großem Einsatz immer dafür gesorgt, dass jeder Spieler mit viel Spaß, Begeisterung und 
Motivation zu den Spielen gekommen ist. Wir freuen uns das er uns als Spieler weiterhin 
erhalten bleibt 
Um Jörn Böhne als Trainer zu unterstützen, haben Stefan Windhorst und Christian Schlechte 
gemeinsam einen Trainer-/ Betreuerposten übernommen. Gemeinsam leiten wir ab dieser 
Saison die Geschicke der 3. Mannschaft.  
Unsere 3. Mannschaft kann auf einen Kader von gut 30-35 Spielern zugreifen, welcher auch 
fast bei jedem Spieltag benötigt wird… Tatkräftige Unterstützung erfahren wir auch aus der 
1. + 2. Mannschaft, welche uns bei Bedarf und Möglichkeit mit Spielern aushelfen. Vielen 
Dank hiermit an die beiden Trainerteams. Zur Winterpause stehen wir auf dem 5. 
Tabellenplatz. Wir freuen uns auf den Start der Rückrunde und blicken zuversichtlich auf 
einen erfolgreichen Saisonabschluss, und hoffen auch weiterhin so viel Spaß am Fußball zu 
haben. 

 

Jörn Böhne, Stefan Windhorst, Christian Schlechte 

 
Altherren-Fußball 

Auch wenn man sich nicht „alt fühlt“, gehört man bei den Fußballern, ab 32 Jahren, zu dem 
Altherren-Bereich. 
 
Zur Zeit sind 61 aktive Altherren-Fußballer und 68 passive Altherren gemeldet und tätig.  



 
In diesem Jahr hatten wir nur einen Neuzugang zu verzeichnen, der dann aber auf Anhieb 
den Sprung in die Ü32 I schaffte.  
 
Fast alle aktiven Altherren-Fußballer spielen sowohl im Sommer auf dem Feld als auch im 
Winter in der Halle. Die zeitliche Umstellung der Saisons Sommer / Winter erfolgt grob von O 
(wie Ostern) bis O (wie Oktober). 
Ab Ostern trainieren und spielen die Altherren auf dem Feld, einige Turniere (zumeist bei 
benachbarten Vereinen), aber auch der Stadtpokal wird dort für die einzelnen Altersklassen 
ausgetragen, diesen wir 2015 bei den 32er gewonnen haben. Gespielt wird (leider) 
vornehmlich auf dem Kleinfeld (zumeist 5 Spieler + 1 Torwart). 
 
Ab Oktober beginnt die Hallensaison, einschließlich des  „BARRE-ALTLIGA-CUP“ der 
verschiedenen Altersklassen. In der Saison 2014/2015 schaffte es leider keine SSV-
Mannschaft in die Finalrunde. Lediglich die Zwischenrunde wurde von der Ü32 I und der Ü45 
erreicht. 
 
Wie in  der letzten Saison gehört der SSV auch dieses Jahr zu den wenigen Vereinen die mit 
insgesamt 5 gemeldeten Mannschaften die meisten Teams im Fußballkreis Lübbecke 
stellen. Ab der Hallensaison 2015/2016 ist mit der Ü55 eine neue Altersgruppe geschaffen 
worden.  
Folgende SSV-Mannschaften nehmen an den Kreismeisterschaften teil: 
 
Ü 32  12 Spieler 
Ü 32 II  12 Spieler 
Ü 45  11 Spieler 
Ü 50   13 Spieler 
Ü 55  13 Spieler 
 
Der Auftakt war vor allen Dingen bei den Ü 32 sehr vielversprechend und lässt hoffen, dass 
der SSV nach einigen Jahren wieder in einer Finalrunde vertreten sein kann. 
 
Bereits seit vielen Jahren übernehmen die Altherren-Fußballer gerne und mit großem 
Einsatz verschiedene Aufgaben im Verein,  sei es der Thekendienst bei  jedem Heimspiel 
der 1. Mannschaft oder der Jugendarbeit. 
 
Trainiert wird im Sommer (ab Ostern) immer am Mittwoch ab 19:00 Uhr auf dem Sportplatz 
und im Winter (ab Oktober) immer am Montag in der Gymnasium-Sporthalle in Rahden ab 
19:00 Uhr  -  mit Spaß und (nicht übertriebenem) Einsatz. 
Auch die Geselligkeit kommt anschließend nicht zu kurz. 
 
Andre Harges 
 

A-Jugend 
 
Die A-Jugend besteht diese Saison aus 15 Spielern, wobei acht Spieler vom SSV dabei sind. 
Das Team wird von Jonas Hadeler, Lars Spreen und von Christian Vahrenkamp (FCO) 
betreut. Nach der Hinrunde belegt das Team, ohne Punktgewinn mit einem Torverhältnis von  
12:61, den letzten Platz und ist auch in der ersten Runde des Pokals an Schnathorst 
gescheitert.  

Trotz eines Kaders von 15 Spielern kommt es regelmäßig zu Spielerengpässen, die nur mit 
Hilfe der B-Jugend kompensiert werden konnten, was dazu geführt hat, dass in dieser 
Saison schon 24 Spieler eingesetzt wurden. Trauriger Höhepunkt war, dass wir das   Spiel 
gegen Rahden, aufgrund weniger Spieler (acht), absagen mussten. Des Weiteren ist die 



Trainingsbeteiligung desolat, im Schnitt sechs bis acht Spieler, sodass ein vernünftiges 
Training nur in Verbindung mir der B-Jugend möglich ist.  
Im zweiten Saisonabschnitt wollen wir endlich den ersten Sieg verbuchen und am Ende der 
Saison nicht auf dem letzten Tabellenplatz stehen. 

Jonas Hadeler und Lars Spreen 

B-Jugend 

 

 

Mannschaftsfoto der B-Jugend beim Hallentraining 

In die Saison 2015/16 nehmen die B-Jugend-Spieler des SSV zusammen mit Spielern aus 
Oppenwehe und Oppendorf als Spielgemeinschaft am Spielbetrieb teil. Hinzu kommen noch 
Spieler aus Hannover Ströhen, Wagenfeld und Varl. Insgesamt umfasste der Kader somit zu 
Saisonbeginn 23 Spieler. Ebenso bunt gemixt ist das fünfköpfige Trainerteam aufgestellt. 
Hier trifft geballte Erfahrung auf frischen Ideenreichtum. 

Der Saisonverlauf im Jahr 2015 zeichnet sich ebenso bunt ab wie die 
Teamzusammenstellung. So gab es neben diversen Highlights wie der gefühlt knappen 
Niederlage im Pokalhit gegen Preußen Espelkamp (0:1 zur Halbzeit), über umjubelte, 
nervenaufreibende Last-Minute-Siege gegen Hüllhorst-Tengern, auch weniger souveräne 
Auftritte gegen Tabellennachbarn. 

So steht eine Mannschaft, die aufgrund von Verletzungen bisher kaum zweimal 
nacheinander in derselben Aufstellung agierte, in einer recht unausgeglichenen Liga auf 
einem soliden Mittelfeldplatz. 

In dieser von Überraschungen, manchmal leicht chaotisch wirkenden Umgebung heben sich 
allerdings Teamgeist und der Spaß am Fußball besonders hervor. Obwohl die Mannschaft 
aus so vielen verschiedenen Orten zusammengewürfelt wurde, verstand man sich von 
Anfang an bestens. Ein weiteres Indiz hierfür ist auch die gute Zusammenarbeit mit der A-
Jugend. 

Wie erfolgreich sich die Rückrunde gestaltet ist wohl nur schwer voraus zusehen. 
Letztendlich lässt sich wohl nur sagen: „Lasst euch Überraschen…“  

Jan Rewald, Marcel Biebusch und Detlef Reinberger 



C-Junioren 
JSG Oppenwehe/Pr. Ströhen/Oppendorf 

 
Frisch erholt aus der Sommerpause haben wir uns als neues Betreuerteam eigentlich 
vorgenommen eine ausgiebige Vorbereitung mit einem entsprechenden Kennenlern-Event 
für die Jungs vorzubereiten. Schnell sind wir jedoch auf den Boden der Tatsachen 
zurückgeholt worden, da sich mehr als die Hälfte der Jungs noch in ihrem wohlverdienten 
Sommerurlaub befanden. 

Dies führte dazu, dass wir ohne jegliche Trainingseinheit beim Stadtpokal erstmals den 
Großteil der Jungs am Bord hatten und trotzdem einen akzeptablen zweiten Platz erreicht 
haben. Man muss natürlich fairerweise sagen, dass nur 3 Mannschaften teilgenommen 
haben. 

Nach der Urlaubszeit sind wir dann mit einem Kader von 15 Mann (aktuell sind es leider nur 
noch 14) in den Pokal und Qualifikation gestartet. Im Pokal konnten wir uns in der ersten 
Runde noch gegen Preußisch Oldendorf mit 5:1 durchsetzen. In der zweiten Runde mussten 
wir jedoch erstmals feststellen, dass es Mannschaften gibt, die nicht nur spielerisch, sondern 
auch körperlich uns weit überlegen sind. Mit der 0:4 Niederlage gegen SG 
Isenstedt/Fabbenstedt waren wir am Ende des Tages recht gut bedient. Bei der 
Qualifikationsrunde zur Kreisliga A hätten wir vom Potenzial der Mannschaft her durchaus 
mehr erreichen können, doch leider konnten wir bei den entscheidenden Spielen nur selten 
in Bestbesetzung antreten. So blieb am Ende „nur“ die Kreisliga B für uns. Im Nachhinein 
muss man festhalten, dass es aufgrund des schmalen Kaders wahrscheinlich auch die 
bessere Alternative für uns war. Nahezu bei jedem Spiel benötigen wir personelle 
Unterstützung von der D-Jugend. An dieser Stelle herzlichen Dank für die super 
Unterstützung und Zusammenarbeit mit der D-Jugend. 

In der Kreisliga B belegen die Jungs aktuell den ersten Tabellenplatz, da wir als vorzeitiges 
Weihnachtsgeschenk drei Punkte am grünen Tisch gewonnen haben. Die 
Trainingsbeteiligung ist nach anfänglichen Schwierigkeiten gut. Wir versuchen viele Dinge 
spielerisch zu erarbeiten und bis zu den zwingend notwendigen Konditionseinheiten ist die 
Stimmung in der Truppe allgemein gut. Leider mussten wir als Betreuer feststellen, dass 
auch Grundlagen wie Einwürfe nicht im Trainingsprogramm fehlen dürfen. 

Im Januar werden wir bei den Hallenkreismeisterschaften und am Stemweder Berg Pokal 
teilnehmen. Hier rechnen wir uns durchaus Chancen auf gute Platzierungen aus. Sobald der 
Ball draußen wieder rollt, werden wir versuchen unseren Platz an der Spitze zu verteidigen. 
Wir sind gespannt was am Ende dabei rauskommt…  

Timo Fröhlich 
 

D-Jugend 

SG Oppenwehe/Oppendorf/Pr.Ströhen Saison 2014/2015 

Grundsätzliches: 
 
Wir sind mit einem Kader von 23 Kindern ein großes Team. Leider muss man sagen, dass 
sich bis heute 1 Kind nur 2 Einheiten hat blicken lassen. Deshalb sind wir mit 22 Jungs in die 
Saison gestartet. 
 



Zum Auftakt der Saison haben wir am 08.08.2015 zur Kennenlernphase eine Kanu-Tour 
veranstaltet. Dieses ging über die Hunte von Lembruch nach Diepholz. Mit 19 Kindern, 3 
Kanus und 5 Betreuern haben wir unsere Fahrt angetreten.  

Auf ungefähr der Hälfte der Strecke war ein schöner Grillplatz. Dort haben Detlef Fangmann 
und Carsten Person schon einmal das Essen vorbereitet, sodass wir uns mit Steakbrötchen 
und einem Erfrischungsgetränk stärken und auf die 2. Etappe einstimmen konnten. 
 
Unser Fazit:  
Es sind alle Kinder und Betreuer wohlbehütet am Ziel angekommen (wobei, einer musste 
doch zwischenzeitlich ins Wasser, um sein verlorenes Paddel wieder zu holen).  
Bei dem Wetter war dieses aber eine schöne Abkühlung. 
Alles in allem war dieses eine sehr gelungene Veranstaltung und auf jeden Fall 
empfehlenswert für andere Jugendmannschaften. 

                

 
Nachdem wir uns mittlerweile alle ein wenig kennen gelernt hatten, ging es nun ans Fußball 
spielen. Es wird am Dienstag in Oppenwehe, am Freitag in Pr. Ströhen trainiert. Mit einer 
bisherigen Trainingsbeteiligung von 65 % könnte die Trainingsbeteiligung besser ausfallen, 
jedoch muss man auch berücksichtigen, dass der Schulaufwand für die Kinder größer 
geworden ist. Und Schule geht nun mal vor. 
 
Nach einem gewonnen Testspiel gegen Hille und einem Turnier in Tonnenheide sind wir 
auch schon am 22.08.2015 in die Quali-Runde eingestiegen. Unser 1. Gegner war Blasheim, 
die wir auch mit 0:3 weg gepustet haben. Unser 2. Quali-Spiel lief ab wie ein Krimi. Es ging 
gegen Rahden, die Favoriten in diesem Jahr in der Kreisliga A. Es war gefühlt ein hin und her, 
Führung Rahden, Ausgleich JSG, Führung JSG und wieder der Ausgleich durch Rahden. 
Dieses ging solange hin und her, bis wir am Ende nüchtern feststellen mussten, dass wir 
doch 5:6 verloren hatten. Bis zum heutigen Tage (27.11.2015) das stärkste Spiel unserer 
Mannen. 
Zwischenzeitlich haben wir noch 2 Testspiele gegen Wagenfeld 1 und 2 gespielt. Wir 
verzeichneten ein Sieg und eine Niederlage. 
 
Als 3. und letzten Quali-Gegner sind wir nach Nettelstedt gegen Nettelstedt/Gehlenbeck 2 
gefahren. Dort sind wir mit einem 9:1 nach Hause gekommen ( mit zwischenzeitlich 
verdienten McDonalds Aufenthalt). Unser Aufstieg in die Kreisliga A war damit perfekt. 
Allerdings muss man sagen, dass wir uns als Trainer entschieden haben doch lieber mit 
Oberbauerschaft zu tauschen und in die Kreisliga B zu gehen. 
 
Doch bevor wir in die Saison starten konnten, lag noch ein wichtiges vor uns.  
Unser Gegner war der SpVgg Union Varl. Diesen bezwangen wir mit 3:5 und dürfen am 



16.03.2016 in der 2. Pokalrunde gegen die SG Oberbauerschaft/Schnathorst antreten. 
 
Nun konnten wir nach den Siegen mit breiter Brust in die Saison starten. Mit mittlerweile 5 
Spielen und 10 Punkten kann man sagen, dass wir einen guten Start hingelegt haben. Mit 
den wenigsten Gegentreffern von 3 kann man festhalten, dass wir mit unserem Torwart und 
unsere Abwehr einen stabilen Aufbau in der Mannschaft haben. Leider haben wir aber auch 
mit 15 Toren die wenigsten Tore unter den besten 5 Mannschaften erzielt. Doch letztendlich 
entscheiden die Punkte und da wollen wir nach der Saison sehr weit oben stehen. Unser 
internes Trainerziel ist es unter den besten 3 zu landen und das Highlight wäre die 
Meisterschaft. 
(Anmerkung: ist ein Ziel, dass wir nicht so an die Spieler kommunizieren, denn uns ist 
wichtig, dass die Kinder Spaß haben. Mit dem Spaß kommt hoffentlich auch der Erfolg. ) 

 
E-Jugend: 

 
Die E-Jugend spielte in der Saison 2014/2015 mit 13 Spielern und Spielerinnen.  
Nach der Qualifikationsrunde im 2. Halbjahr 2014 qualifizierten wir uns für die Gruppe 2 der 
Kreisliga. 

Die Trainingsbeteiligung der Mannschaft war sehr gut. Das ist eine ehrgeizige „Truppe“ mit 
der man aber auch viel Spaß haben kann. 

Nach 9 Spielen standen 6 Siege 2 Unentschieden und 1 Niederlage auf unserem Konto. 
Wir erreichten den 1. Platz und haben den Staffelsieg der Gruppe 2 errungen. 

Außerdem haben wir einige Pokale bei Turnieren gewonnen. 

Betreuer waren Siegfried Spreen, Carsten Person und Detlef Fangmann 

 

 



Die E-Jugend spielt in der Saison 2015/2016 mit 11 Spielern.Nach einer kurzen 
Eingewöhnungsphase hat sich eine Mannschaft gebildet, die sehr stark zusammenhält. Beim 
Training sind häufig alle Spieler anwesend. 
Die Qualifikationsrunde haben wir mit einem 5. Platz beendet. Wir sind für die Gruppe 2 der 
Kreisliga qualifiziert. 

Ziel dieser Saison ist es eine ähnliche Platzierung wie in der Vorsaison zu erzielen.  

Betreuer sind Jan Treseler, Jörg Fangmann und Detlef Fangmann 

F-Jugend 

Die F-Jugend (Jahrgang 2007/2008) brauchte nach der Sommerpause einige Zeit, um in der 
neuen Mannschaftszusammensetzung in den Spielbetrieb zu finden. 6 Abgängen standen 4 
Neuzugänge aus der G-Jugend (Minikicker) gegenüber. 

Der Auftakt nach der Sommerpause verlief nur mäßig erfolgreich. Es gab herbe Niederlagen 
zu verkraften, sodass am Ende der Hinrunde nur ein Sieg verzeichnet werden konnte. Aber 
die Kids haben sich von der negativen Serie nicht entmutigen lassen und weiter mit Spaß 
und Elan trainiert. Dieser Einsatz wurde beim Kreispokal sichtbar. Gleich zu Beginn wurde 
der Nachwuchs des FC Oppenwehe, bis dato ungeschlagen, mit einem 3:2 in die Knie 
gezwungen. Letztendlich reichten 2 Siege aber nicht für ein Weiterkommen in die nächste 
Runde. 
Die Rückrunde werden wir nun in der 2. Staffel bestreiten. Außerdem konnten mit Luca 
Bollhorst und Julian Moormann zwei neue talentierte Nachwuchstrainer für den 
Jugendbereich verpflichtet  werden, die für Frank Moormann und Sascha Borcherding eine 
sehr große Hilfe sind. 

Sascha Borcherding, Frank Moormann, Luca Bollhorst, Julian Moormann 

 

Minikicker 

Die Mini-Kicker bestehen derzeit aus 13 begeisterten Spielern, die immer mit Lust und 
vollem Eifer und natürlich auch mit viel Spaß beim Training, sowie auch an Turnieren 
teilnehmen. Wie bereits im Jahr 2014, haben wir auch für das Jahr 2015 uns den Stadtpokal 
sichern können und hoffen das wir im Sommer 2016 das „Dribbel“ schaffen.  

Mit Platz drei im Hallen-Stadtpokal 2015 können wir auch zufrieden sein, wobei wir uns auch 
da natürlich vorgenommen haben, den „Pott“ 2016 nach Pr. Ströhen zu holen. Ganz 
besonders hat uns gefreut, das die Tischlerei Horstmann einen neuen Trikotsatz gesponsort 
hat. Die Kinder und wir Trainer sagen dafür Danke !! 



 

Wir blicken auf ein erfolgreiches Jahr 2016 

Namen der Kinder hinten stehend: Jost Schlottmann, Finn Borcherding, Paul Langhorst, 
Aaron Walczak, Jonas Tinnemeier, Bente Finkenstädt, 
Vorne sitzend: Fabian Buschmann, Janis Schlottmann, Phillip Borcherding, Mats Grote, 
Bjarne Drexhage und Benet Graß. 
 Nicht auf dem Foto: Nevio Katt Carsten Borcherding und Matthias Buschmann 

Schiedsrichter 

Für den SSV sind zurzeit 3 Schiedsrichter im Fußball-Bereich aktiv. Mit Eckhard Schäfer 
haben wir einen Kreisliga A Schiedsrichter und mit Thomas Lauff und Lukas Klasing 2 
Schiedsrichter auf Bezirksebene. 

Mit 3 Schiedsrichtern ist der SSV gerade so im Soll und auch sehr knapp besetzt. Für die 
Zukunft ist es unser Ziel, vor allem junge Vereinsmitglieder für die Schiedsrichter-Tätigkeit zu 
gewinnen und zu begeistern.  



Die Schiedsrichter-Tätigkeit ist sehr interessant und bietet viele Perspektiven und Vorteile.  

Zum einen gibt es gute Aufstiegschancen und zum anderen wird durch die Tätigkeit die 
Persönlichkeit enorm gestärkt.  

Des Weiteren bekommt man als Schiedsrichter im Fußballbereich freien Eintritt zu allen 
Spielen auf DFB-Ebene (ja, auch Bundesliga), wovon wir in der letzten Saison auch schon 
gebrauch gemacht haben. Wir haben eine Tagestour zum Bundesliga Spiel HSV gegen 
Werder Bremen unternommen. 

Wenn sich jemand angesprochen fühlt und Lust hat, Schiedsrichter zu werden, so kann er 
sich bei jedem von uns melden. 

Thomas Lauff:0170/5305155 

Lukas Klasing: 0151/46339970 

 

Volleyball 

Damen I: Saison 14/15 
Meister der Bezirksklasse  

 

hinten v.l.: Carolin Klostermeyer, Karen Westerkamp, Kirsten Westerkamp, Tanja Rose, Rebecca Heitmann, 
Dajana Pfeifer; vorne v.l.: Lea Möller, Kathleen Klasing, Nina Reinking, Tanja Döpke, Kristin Cording, Sabrina 
Recker, Alejandra Feldmann, liegend: Claudia Böhne 

Saison 15/16 

Trotz einer guten Saisonvorbereitung sind wir noch nicht ganz in der Bezirksliga 
angekommen. Mit nur einem gewonnenen Spiel stehen wir auf Platz 8 in der Tabelle.  Das 
wäre der Relegationsplatz zum Abstieg. Mit dem Spieltempo  in der höheren Klasse kommen 



wir inzwischen klar, doch fehlt immer noch der letzte Kick um die Spiele auch zu gewinnen. 
Vielleicht einfach mal den Kopf im Bulli lassen?! 

Verlassen haben uns aus beruflichen und privaten Gründen Kristin Cording und Alejandra 
Feldmann, sowie Karen Westerkamp, die nach Pr. Oldendorf  gewechselt ist.  

Wieder dabei ist Sarah Lohmeier  und passend zur Rückrunde ist Janina Meyer von der SG 
Weh-Su-Var (Sulingen) zu uns gewechselt. 

Damit haben wir einen sehr gut aufgestellten Kader, der sowohl beim Training als auch bei 
„Aktivitäten außerhalb der Halle“ sehr viel Spaß macht und immer zusammenhält. 

Als Zuspieler treten Rebecca Heitmann und Carolin Klostermeyer an, von der Mitte 
schmettern Lea Möller, Kathleen Klasing, Sarah Lohmeier und Claudia Böhne als 
Spielertrainerin 

Im Außenangriff punkten Dajana Pfeifer, Janina Meyer, Nina Reinking und Tanja Rose als 
Mannschaftskapitän. Die Diagonale übernehmen Tanja Döpke und Sabrina Recker. Auf dem 
Libera Posten verteidigt Kirsten Westerkamp das Feld. 

 

 

hinten v.l.: Claudia Böhne, Tanja Rose, Rebecca Heitmann, Sarah Lohmeier, Lea Möller, Carolin Klostermeyer; 
vorne v.l.: Kathleen Klasing, Sabrina Recker, Kirsten Westerkamp, Dajana Pfeifer, Nina Reinking, Tanja Döpke, 
es fehlt: Janina Meyer 

Unser Saisonziel ist natürlich der Klassenerhalt, also müssen wir in der Rückrunde richtig 
Gas geben! 
Hopp oder Top! 
Claudia Böhne 

  



Damen II 

 

We are Back! 

Nachdem wir in der letzten Saison mal absolut konsequent unser Ziel verfolgt haben konnten 
wir nach extrem erfolgreichen Spielen mit dem Titel „Ungeschlagen aufgestiegen“ den 
Aufstieg in die Bezirksklasse feiern. 

Dank guter Trainingsvorbereitung und Analyse der letzten Saison haben wir einen relativ 
zufriedenstellenden Start in die Saison hingelegt.  

Nicht zu vergessen ist auch unser neues „Outfit“!  =)  

Ziel der Saison ist einen guten Platz in der vorderen Tabellenhälfte zu belegen. 

Die Zusammenstellung der Mannschaft hat sich durch ein 9-monatiges Päuschen und 
anschließender Eingliederungszeit von Elisabeth Logemann leicht verändert. Die 
„dienstälteste“ kümmert sich aktuell um den zukünftigen Fortbestand der Mannschaft. 

Lea Siekmeier spielt diese Saison unregelmäßig mit, da die Trainingszeiten sich schwer mit 
Ihren Arbeitszeiten vereinbaren lassen. Mental ist sie aber immer mit dabei. 

Daneben werden die Positionen wie folgt besetzt: 

Außenangriff: 
Wibke Halve (Spielertrainierin) - die, die hinter die Bälle immer einen ordentlichen „wums“ 
setzt 
Eyleen Berner      - die, die Aufschläge rüberhaut als wenn es nichts wäre 
Anika Pfeifer      - die, mit dem Überblick über alles (Leader of the Team und 
die mit dem Arztkoffer) 

Mitte: 
Christin Kammeier     - die, die aber auch wirklich jedes Loch findet   
                                                   (Der Mensch mit dem Geld :D) 
 Saskia Schiwek    - die, die Angriffe zielsicher in das gegnerische Feld ballert 
                                                   (Wassermensch)  



Alina Cording     - die, mit den Sprungfedern unter den Beinen 
Shari Reinberger    - die, immer für eine Überraschung gut ist 

 

Zuspieler: 
Svenja Stamme   - die, die Angriffe sehr flexibel gestaltet 
Sarina Stamme   - die, Erfahrenste mit im Team 
Dörte Halve (Pressetante)  - die, die die Bälle laaaaaang nach außen stellt 

 

Zur bisherigen Saison ist folgendes zu berichten: 

Im Kreispokal konnten wir durch ein Freilos gleich durchstarten. Leider trafen wir in der 
nächsten Runde auf den Bezirksligisten Eintracht Minden III. Hier mussten wir uns mit einem 
3:0-Niederlage geschlagen geben. Doch wie durch ein Wunder hatte die Mindener 
Mannschaft ein „Nicht-Spielberechtigte“ Spielerin zum Einsatz gebracht. Daraufhin zogen wir 
in das Halbfinale gegen die Bezirksligisten BTW Bünde I.  Bei dieser Begegnung konnten wir  
leider nur an Erfahrung gewinnen.  

Im aktuellen Wettbewerb stehen wir derzeit auf Platz 4 von 9. Und die mit nur einem Punkt 
Rückstand zu Platz 3!! 

Des Weiteren ist positiv zu berichten, dass wir mit der Personal-Trainerin Susan Metzler ein 
Team Building  im Stemwederberg absolviert haben. Hierzu hielt Susan einen Vortrag und 
gab uns Tipps für den weiteren Verlauf der Saison. Danach folgte der Einstündige sportliche 
Teil in dem Sie uns im wahrsten Sinne des Worte „den Berg auf und Ab scheuchte“ =) 

Natürlichen pflegen wir auch unseren Kontakt neben dem Spielfeld, egal ob Geburtstage 
oder der Besuch des Blasheimer Marktes ansteht.  Einen Grund zum „feiern“ wird schon 
gefunden :D. 

Bedauernswert ist, dass wir bei den letzten Spieltagen einige verletzungs- und 
krankheitsbedingte Ausfälle verzeichnen mussten, welche die Mannschaft jedoch gut 
aufgefangen hat. 

Mannschaftskapitän: Anika Pfeifer 

Trainingszeiten:  Mi. 18.30 – 20.15, Fr. 19.30 – 21.00 

Wiebke Halve 



Damen III: 

 

Finnja Israel, Ricarda Brüske, Anne Hartlage, Merle Pahl, Vanessa Gries, Lara Gries, Larissa Fangmann, 
Michelle Krüger, Eileen Buchholz und Corinna Matthies (leider nicht auf dem Bild) 

 

Seit dem Sommer 2015 betreue ich zusammen mit Anette Göbel wieder mal ein Volleyball-
mannschaft. Die oben abgebildeten Frauen und Mädchen haben die Saison voller Vorfreude 
gestartet, wurden aber leider relativ schnell von der Wirklichkeit eingeholt. Die übrigen 
Mannschaften haben wesentlich mehr Spielerinnen in ihrem Kader. Aufgrund von Beruf, 
Ausbildung und verletzungsbedingt sind wir zu einigen Spieltagen nur mit 6 Spielerinnen 
angereist. Da sind leider nicht viele Variationsmöglichkeiten in der Mannschaftsaufstellung 
möglich. Somit erklärt sich auch der letzte Tabellenplatz in der Hinrunde. Wir möchten aber 
in der Rückserie neu angreifen, um doch noch einige Punkte zu ergattern. Drückt uns alle die 
Daumen für die Rückserie und kommt einfach mal vorbei, wenn wir ein Heimspiel haben. 

Heidi Rehling  



Hobby-Gruppe: 

• Trainerin: Christa Felderhoff  
• Mannschaftskader:  

 

 

hinten v. l.: Erika, Ingrid, Marion, Elisabet, Karin, Gisela, Gisela, Kerstin, Sabrina und Christa.                           
Es fehlen:  Stefanie und Meike. 

Die Hobby-Volleyballmannschaft ist eine kleine Gruppe Frauen, die sich mittwochs treffen. 
Hier steht in erster Linie die Freude am Spiel und der Bewegung am Volleyballspiel im 
Vordergrund. Das Training hält uns jung und fit. 

Wir treffen uns ca. 2mal im Jahr mit anderen Gruppen zu Freundschaftsspielen, nehmen 
aber nicht an  Meisterschaften teil. Interessierte Männer und Frauen sind herzlich  
willkommen. Das Alter spielt keine Rolle, nur Spaß und gute Laune fürs Volleyballspiel sollte 
mitgebracht werden. 

Wer jetzt  Lust bekommen hat sollte zu den angegebenen Trainingszeiten reinschauen und 
mitmachen. 

• Trainingszeiten:  Mi. 20.15 – 21.30 
 

  



A-Juniorinnen 

 

 
 

Die A - Juniorinnen Volleyballmannschaft spielt Ihre 1. Saison in der U20-Bezirksliga. 
Trainiert werden die Mädels von Rebecca Heitmann und Tanja Rose. 
Trainingszeiten: Donnerstags, 19.00 Uhr bis 20.15 Uhr 
Die Mannschaft besteht aus (v.l.): Cora Dyszbalis, Michelle Krüger, Larena Rehling, 
Anita Kohlwes, Aileen Mentrup, Laura Person, Lea Sussek, Lara Gries, Sarina 
Fangmann und Yasmin Viermann. 
Die Hinrunde ist bereits vorbei – das Fazit: drei Spiele gewonnen und das 
Läufersystem sitzt, wir sind mehr als zufrieden! 
Die Mädels meistern Ihre 1. Saison in der U-20 Liga bisher sehr gut. 
Auch wenn in diesem Jahr weite Wege auf sich genommen werden müssen  
(Bielefeld, Halle, Schloss Holte...), ist die Motivation und der Spaß innerhalb der 
Mannschaft fast immer mit am Bord. 
Hartes Training, teambildende Maßnahmen und die Optimierung des Läufersystems 
haben gefruchtet und zu guten Erfolgen geführt. Jetzt beginnt der „Feinschliff“ :-) 
Derzeit steht die Mannschaft auf Platz 5 (von 8) 
Wir wünschen uns einen Tabellenplatz unter den TOP 5 und weiterhin viel Spaß in der 
Mannschaft. 
Tanja Rose 
  



Juniorinnen (U14): 

 

 

Oben v.l: Daliyah, Natalie, Lea  

Unten v.l: Hannah, Annalena, Doreen, Ronja, Stine, Celina  

Es fehlen: Jule und Maxima 

 
Wir, die C-Juniorinnen (U16) - Volleyballmannschaft spielen in der Bezirksliga Staffel 15. Wir 
haben das Ziel unter die besten drei zu kommen. Zurzeit stehen wir auf dem fünften 
Tabellenplatz, haben aber viel Potenzial nach oben. Da unsere Gegner in der Nähe von 
Bielefeld und Herford wohnen, haben wir immer weite Wege zu fahren. Wir finden immer 
einen Grund um zu lachen, auch wenn es mal nicht so läuft wie es soll. Unsere Mannschaft 
besteht aus ganz unterschiedlichen Mädels, die zusammen ein gutes Team abgeben. Von 
leise bis laut, wir haben alles dabei. 
Trainerinnen der wilden Bande sind Eileen Buchholz und Vanessa Gries. Wir trainieren jeden 
Donnerstag in der Zeit von 17:45 bis 19:00 Uhr.  
 
Eileen Buchholz 

 
 
 

 

 
 

  



E-Juniorinnen 
 

Vizemeister der Saison 14/15. 
Leider haben sich nur  3 Mannschaften aus dem Kreis gemeldet. Um weite Fahrtwege z.B. 
bis nach Paderborn zu vermeiden sind 6 Spieltage festgelegt worden und es spielte Jeder 
gegen Jeden. Die Mädchen konnten so ihr Können zeigen und sich ausprobieren. Wir haben 
uns sehr über den Vizetitel gefreut. 
Mit 2 Mannschaften sind wir zur U12 Bezirksmeisterschaft nach Paderborn gefahren und 
haben dort mit den älteren einen 6. Platz und mit den jüngeren einen 12. Platz belegt. 
Saison 15/16 momentan Platz 3 

 

hinten v.l.: Claudia Böhne (Trainer), Deborah, Jolina, Lavinia, Cora Dyszbalis (Co-Trainer,; vorne v.l.: Denise, 
Océane, Lenja, Hanna, Nele, Alina, es fehlt: Jana 

Stine Kümper und Daliyah Karger  haben neue Herausforderungen gesucht und sind in die C 
Jugend gewechselt 
Der aktuelle Kader besteht aus: Jolina Grote, Deborah Heggemeier, Denise Böhne und 
Océane Felderhoff. Neu hinzugekommen sind Lavinia Tacke und Nele Reinberger. 
In diesem Jahr haben wir eine 6er Staffel und der erste Spieltag war ein Heimspiel. In voll 
besetzter Halle konnten wir uns gegen den 1.VC Minden durchsetzen doch gegen Pr. 
Oldendorf hatten wir trotz der Anfeuerung der Zuschauer leider keine Chance. 
 
Weiterhin kommen Lenja Langewellpott, Hanna Möller, Alina Reuter und Jana Schlottmann 
zum Training. Wir spielen mit einem leichteren Ball und unser  Ziel ist die Teilnahme am U12 
Turnier im  Frühjahr2016.  
Bis auf Jolina dürfen noch alle Mädchen U12 spielen und wir hoffen auf eine Qualifizierung 
bei der Bezirksmeisterschaft. 
Trainiert wird immer donnerstags von 16.30 Uhr bis  17.45 Uhr mit Cora Dyszbalis und 
Claudia Böhne 
 
ZurErklärung: 
U12= leichter Ball, Spielfeld 4,5 x9 ,2 Spieler, Netzhöhe 2m; 
U13=normaler Ball, Spielfeld 6X12, 3 Spieler, Netzhöhe  2,10m 



Freizeit- und Breitensport 
Eltern / Kind Turnen 2-4 Jahre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Eltern / Kindgruppe besteht im Moment aus ca. 20 Kindern im Alter von 1 1/2 - 4 Jahren.  
Wir machen Sing.- und Fingerspiele und natürlich auch Geräteturnen. 
Jeden Mittwoch: 16.00-17.00 Uhr 
Es freuen sich auf viele neue Entdecker  
Martina Borcherding Tel.: 05776-961176 & Jennifer Katt Tel.: 05776-9611230 
 

 
 
 

Kinderturnen 4-6 Jahre 
 

 
 
 
Zum Kinderturnen kommen im Moment ca. 25 Kinder.Das Kinderturnen ist seit mehreren 
Jahren zusammen in Kooperation mit dem Kíndergarten Pr. Ströhen, was sehr gut läuft. 
  
Jeden Mittwoch: 15.00- 16.00 Uhr 
Es freuen sich auf euch  
Martina Borcherding Tel.:05776-961176 & Angelica Langhorst Tel.: 05776-691171 

 



Turngruppe 6-8 Jahre 
 
 

 
 
Wir treffen uns immer freitags in der Zeit von 15.00 bis 16.00 Uhr. Alle Kinder im Alter von 6-
8 Jahren sind herzlich willkommen. 

Das Sportangebot umfasst unterschiedliche Bewegungsangebote, wie 
Bewegungsbaustellen, hier werden die Kinder in ihrem Selbstvertrauen und ihrer 
Selbstsicherheit gestärkt. Unterschiedliche Wahrnehmungsbereiche, Körperkoordination, 
Handlungsabläufe, Konzentration und Ausdauer werden hier gefördert und trainiert. 

Neben den Bewegungsbaustellen gibt es auch Stunden in denen die Kinder frei mit den 
vorhandenen Materialien, wie Tücher, Seile.......experimentieren können. 

Unterschiedliche Spiele, zur Stärkung des Gruppengefühls/Kooperationsfähigkeit, Ausbau 
von Schnelligkeit und Geschicklichkeit werden in den Ablauf der Stunde mit eingebaut.  

 
 
Ansprechpartnerin: Birgit Hadeler 



Spiel-Spaß-Bewegung am Donnerstag 

 
Donnerstags in der Zeit von 15.30 bis 16.30 Uhr trifft sich die Sportgruppe der Kinder im 
Alter von 6-10 Jahren. Diese Gruppe findet in Kooperation mit dem Offenen Ganztag der Ev. 
Grundschule Pr. Ströhen statt. 

Hier versuchen wir durch den Aufbau verschiedener Bewegungslandschaften, Spiele und 
Arbeiten mit verschiedenen Materialien die grundlegenden körperlichen Fähigkeiten der 
Kinder zu stärken. 

Wichtig ist uns auch das Sozialverhalten und die Kooperationsfähigkeit der Kinder, sowohl in 
der Gruppe als auch im Spiel, zu stärken. 

Wer mitmachen möchte ich herzlich eingeladen 

 

 
 
  



Bilder zur Weihnachtsfeier der Turngruppen 
 

  
 
 
 

  
 

 
 



„Er und Sie“ 
 
Die Breitensportgruppe Er und Sie ist eine gemischte Gruppe für Frauen und Männer / Paare 
ab 40 Jahre. Hier steht neben Dehn- und Kräftigungsübungen besonders Spaß am Spiel im 
Vordergrund. Wer bei uns reinschnuppern möchte, ist herzlich willkommen.  

Wir schwitzen montags von 20.00 bis 21.30 Uhr in der Turnhalle. 
Burkhard Cording 

Sportabzeichen-Aktion 

2015 legten 18 Erwachsene und 8 Kinder/Jugendliche erfolgreich die Bedingungen zum 
Erwerb des Deutschen Sportabzeichens ab. Es war wieder eine Steigerung gegenüber den 
letzten Jahren. 

Die Abnahme der einzelnen Bedingungen fand auf dem Gelände an der Turnhalle statt. 

Für 2016 werden die Termine, voraussichtlich im Mai, Juni, rechtzeitig bekanntgegeben 

Burkhard Cording 

Freizeitschwimmen für Jedermann 
 
Seit 2014 bietet der SSV nach längerer Pause wieder die Möglichkeit, gemeinschaftlich im 
Hallen- und Freibad Wagenfeld Schwimmen zu gehen. 
 
Das Angebot wird zurzeit recht ordentlich angenommen. Von Jung bis Alt ist alles da. Platz 
ist aber für noch mehr Schwimmer. Also, wer Lust hat, sollte sich aufraffen und einfach mal 
vorbeischauen. 
 
Treffen der Schwimmer ist immer freitags bis 19.00 Uhr im Vorraum des Hallenbades. Alle 
Interessierten, auch Nichtmitglieder, sind herzlich willkommen. Das Alter spielt keine Rolle. 
 
Informationen zu dem Angebot erhaltet Ihr bei Dieter & Antette Göbel unter 05776/531 
 

Nordic-Walking 
 
Seit einigen Jahren bietet der Verein die Möglichkeit an der Teilnahme in  
mehreren Nordic- Walking Gruppen. 
 
Diese überaus gesunde Bewegungsmöglichkeit spricht fast alle Muskelgruppen des Körpers 
an und fördert die Ausdauer. 
Fast jeder Mensch kann diese Sportart nach seinen Möglichkeiten ausüben. Sie wird als 
Outdoorsporttätigkeit ausgeübt. 
Die unterschiedlichen Gruppen treffen sich nach ihren zeitlichen und individuellen 
Absprachen. 
 
Es besteht jederzeit die Möglichkeit neu einzusteigen. Bei Bedarf finden Einführungskurse 
statt.  
 
Ebenso  ist es möglich, die eigene Gangart und die positive Wirkung auf den Körper durch 
erfahrene Übungsleiter überprüfen zu lassen. Somit kann man durch eine Fehlerkorrektur 
neue Erkenntnisse und Wirkungen zu erleben. 
 
Der Spaß am gemeinsamen Tun in der Gruppe ist gegeben!  
Inge Thielemann-Rewald 



SSV Radler 

 

Am 07.10.2015 hatten wir unseren Saisonabschluss mit Haxenessen und Kartenspielen im 
Jugendraum mit ca. 40 Personen. 
Insgesamt ist die Saison gut gelaufen. Wir hatten vier Sondertouren bzw. Besichtigungen, 
teilweise mit Bus und Fahrradanhänger, unternommen. Diese wurden gut angenommen und 
hatten eine Beteiligung von ca. 30 Pers. Auch in 2016 ist einiges geplant. Wir starten wieder 
am 06.04.2016 um 18.00 Uhr jeden Mittwoch für jedermann. 
Auskunft: Friedhelm Borcherding Tel.: 05776-333 

 

Yoga 

Im vergangenen Jahr hat sich auch das Yoga-Angebot wieder erweitert. Inzwischen wird in 
insgesamt 5 Kursen – vier wöchentliche und ein monatlicher Kurs – Yoga in verschiedenen 
Stilrichtungen praktiziert. Weiter fortgeführt wird der monatliche Yin-Yoga-Samstag, mit lang 
gehaltenen, passiven Übungen, die besonders die Beweglichkeit unterstützen bzw. wieder 
herstellen können. Hier ist das große Stichwort Faszienarbeit (Bindegewebe, Sehnen und 
tiefliegende Muskeln) besonders im Fokus, aber auch in den übrigen Kursen wurde in 
diesem Jahr hierauf durch spezielle Übungen eingegangen. 
 
Im Juli haben wir eine Sommer-Yogastunde auf dem Sportplatz mit einem anschließenden 
gemeinsamen Frühstück bei perfektem Wetter draußen genießen können. 
 
Besonders erfreulich ist es, dass aus dem Herbst-Schnupperkurs für Männer ein fester Kurs 
entstanden ist. Schwerpunkt ist es hier, den Rücken und die Schultern zu mobilisieren und 
zu kräftigen. 
Im Dezember war dann das Weihnachtsfest mit Yoga-Wichteln, Faszien-“Spielzeug“(Rollen, 
Bälle z.B.), Keksen und Getränken ein schöner Abschluss vor der Weihnachtspause. 
Zwar sind die Stunden sehr gut besucht, wir würden uns aber über jede und jeden freuen, 
die oder der es einfach mal ausprobieren möchte. Für jedes Alter und jedes Fitnesslevel ist 
etwas dabei! 



Seniorensport 
 

 

 
Mittwochs um 13.45 Uhr trifft sich die Seniorensportgruppe in der Turnhalle zu ihrer 
wöchentlichen Übungseinheit. Die Gruppe besteht aus über 20 Mitgliedern. Zurzeit sind die 
Frauen an der Macht, Männer sind aber auch jederzeit willkommen. Sollte der Andrang so 
groß werden, könnte auch eine Herrengruppe eingerichtet werden. 
 
In den Stunden geht es um die Schulung des Gleichgewichts, Koordination, Sturzprophylaxe 
und Gedächtnistraining. Die Teilnehmerinnen sind mit großem Eifer und viel Spaß dabei. 
Die Geselligkeit kommt nicht zu kurz. 
 
Birgit Klasing 
.  
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Kursangebote 

Nina Borcherding leitet den Kurs: 

Fit-Mix für Frauen – Trommeln auf Bällen – Gymnastik für Bauch, Beine, Po – Step-
Aerobic 

Saskia Bänsch leitet den Kurs: 

Lateinamerikanische Tänze – Tanz –Fitness-Programm 

Sandra Holste leitet den Kurs: 

Rückenschulung 

Maike Grewe leitet den Kurs 

Kadio-Intervall -  Kombination aus Kraft und Ausdauer 



Alte Herren Handball 
 

Handball, Fitness und Geselligkeit stehen im Mittelpunkt dieses schönen Sports. Jeweils 
dienstags trainieren wir in der Pr. Ströher Sporthalle. Auch in diesem Jahr besuchten wir ein 
Bundesliga Handballspiel in Lübbecke. Der Gegner HBW Balingen-Weilstetten konnte das 
Spiel 33:30 für sich entscheiden.  

 

Handballer können auch Rad fahren. Anfang Mai radelten wir bei schönem Wetter rund um 
Rahden und besuchten auf unserem Weg einige Ortschaften des Stadtgebiets.  

Die Tournier Teilnahme beim Sportfest in Wehe war uns in diesem Jahr leider nicht möglich,  
doch im Jahr 2016 wird es sicher besser laufen. Als zusätzliches Highlight haben wir am Elf-
Meter Schießen der Fußballer teilgenommen und unser Einsatz wurde dabei mit dem 
zweiten Platz und einem „dicken“ Pokal belohnt.  

Ein besonderer Höhepunkt im Jahr war unser, im November stattfindendes, Handballfest. In 
geselliger Runde unter dem Motto „25 Jahre deutsche Wiedervereinigung“ gab es nicht nur 
ein leckeres Essen und Getränke sondern auch ein besonderes Quiz, währenddessen „die 
Mauer“ nochmals nicht nur symbolisch sondern auch praktisch abgebaut wurde. 

 

Anfang des Jahres haben wir durch zwei weitere Mitspieler unser Team verstärken können. 
Wir freuen uns immer sehr über jeden, der bei uns mitspielen und trainieren möchte. Also 
nicht lange zögern und einfach am Dienstag ab ca. 20 Uhr in der Sporthalle vorbeischauen 
oder vielleicht sogar schon mitmachen. 



Karate 

 

 

 
 
wir sind die Karate-Sparte des SSV Pr. Ströhen. Bei uns trainieren aktuell mehr als 50 
Mitglieder aller Altersklassen mit viel Begeisterung den "Weg der leeren Hand". 
  
Jährlich finden wie auch in diesem Jahr mehrere Lehrgänge und Prüfungen statt, bei denen 
jeder Karateka sein Können unter Beweis stellen und sich einen neuen Gürtel verdienen 
kann. Unterstützt und vorbereitet werden wir dafür von unserem Trainer Achim Klute(3. Dan) 
und Co- Trainerin Melanie Schlüter(2. Kyu). 
  
Erstmalig wurde von unserer Sparte in diesem Jahr ein Selbstverteidigungs- Lehrgang 
ausgerichtet. Teilnehmen konnte jeder - sowohl wir Kampfsportler, als auch alle 
Interessierten, die dem Verein nicht angehörten und bisher noch keinerlei Kampfsport-
Erfahrungen gesammelt hatten(s. a. Foto). 
 
Außerdem wurde auch dieses Jahr wieder ein kostenfreier Schnupperkurs für Kampfsport- 
Interessierte angeboten. Für das kommende Jahr planen wir erneut einen solchen Kurs und 
freuen uns über rege Teilnahme. 
  
Wer jetzt schon einen Einblick in unsere lieblings- Sportart bekommen möchte, kann 
jederzeit auch gerne bei einem unserer Trainings zuschauen und sich informieren. 
Wir trainieren wöchentlich in der Pr. Ströher Grundschul-Sporthalle. Am Freitag von 17:00 - 
18:00 Uhr (Anfänger), von 18:00 - 19:30 Uhr (Fortgeschrittene) und am Mittwoch von 17:00 - 
19:30 Uhr 
  



Was war sonst noch? 
 

Außer unseren wöchentlichen Angeboten haben wir im Jahr 2015 noch 
einiges unternommen: 
 
 

Familienfreizeit 
 
Erstmalig haben wir eine Familienfreizeit am letzten Wochenende im Mai ausgerichtet. 
Angesprochen waren die Familien mit Aktiven in den Kindergruppen. Mitfahren durften 
natürlich auch Geschwisterkinder. Ziel der 23 Familien war die Jugendherberge an der 
Thülsfelder Talsperre. Obwohl das Wetter nicht so mitspielte, hatten doch alle riesigen Spaß. 
Tolle Spielplätze in der Nähe der Herberge luden zum Klettern, Rutschen, Schaukeln und 
vieles mehr ein. Ein Besuch im Tier- und Freizeitpark rundete das Wochenende ab. Die 
Kommunikation unter den Erwachsenen kam natürlich auch nicht zu kurz. Die Freizeit hat 
allen Beteiligten viel Spaß gemacht, so dass wirklich nur ein positives Fazit gezogen werden 
kann. Alle Beteiligten waren sich einig, die Aktion zu wiederholen.   

 

 

 
 

 



Ferienaktion – Inlinern / Schnitzen/ Fahrradtour 

Auch in diesem Sommer hat der SSV Pr. Ströhen wieder Ferienspiele organisiert. Damit 
keine Langeweile aufkommt, waren drei Aktionstage geplant. Los ging es am Freitag, dem 
10. Juli mit einem Tag auf Rollen. 15 Kinder und einige Betreuerinnen haben sich auf den 
Weg zur Skateranlage auf dem Schulgelände in Rahden gemacht. Wer noch nicht so sicher 
auf den Inlinern war, konnte dort auf glattem Asphalt seine Fahrkünste verbessern und wer 
schon sicher skaten konnte, hatte Gelegenheit, die Abfahrt von einer Rampe zu versuchen. 
Viel Spaß hatten alle auch beim Rollhockey. Natürlich verlief der Tag nicht ganz sturzfrei, 
aber die blauen Flecken waren schnell wieder vergessen. 

Am Freitag, dem 17. Juli fand die Aktion mit dem größten Zulauf statt. 23 Kinder hatten sich 
zum Schnitz- und Basteltag auf dem Sportgelände angemeldet. Der professionelle Schnitzer 
Stefan Lange hat den Kindern den richtigen Umgang mit dem Schnitzmesser gezeigt. Es 
wurden Pfeifen aus Ästen von Weide und  Pfeil und Bogen geschnitzt. Nebenher haben die 
Kinder ganz persönliche Traumfänger gestaltet, die nun in den Kinderzimmern vor 
schlechten Träumen bewahren. Besonders viel Spaß hatten die Kinder bei einer spontanen 
Wasserschlacht, bei der kein Kleidungsstück verschont blieb. Zum Abschluss gab es ein 
Lagerfeuer mit den Eltern. Bei Bratwurst und Stockbrot konnte der Tag entspannt 
ausklingen. 

Als letztes Event fand am Mittwoch, dem 22 Juli eine Fahrradtour statt. Bei strahlendem 
Sonnenschein machten sich 14 Kinder und 3 Betreuerinnen auf den Weg zu den Moorwelten 
nach Hann. Ströhen. Dort angekommen, haben die Kinder den Barfußpark erkundet und ein 
ausgiebiges Bad im Moorschlamm genommen. Nachdem alle wieder vom Schlamm befreit 
waren, wurde der Spielplatz noch ausgiebig erkundet, bevor wir erschöpft die Heimfahrt 
angetreten haben. 



 
 

 

 



Kibaz / Kinderbewegungsabzeichen NRW 
 

am 13. und 20. Mai 2015 führten wir erstmalig in Zusammenarbeit mit dem Ev. Kindergarten 
Pr. Ströhen das Kibaz eingeteilt in zwei Altersklassen, durch.  
 
Das Kinderbewegungsabzeichen besteht aus zehn unterschiedlichen Bewegungsstationen, 
die in Form eines Parcours ohne Zeitbegrenzung durchlaufen werden. Die Kinder waren mit 
viel Spaß bei der Sache. 
 
Nachdem alle Stationen gemeistert wurden, bekam jedes Kind eine Urkunde, worauf sie sehr 
stolz waren. 
 

 

 

 

Fackelumzug SSV Pr.Ströhen 

am Freitag, den 27.11.15, fand der  Fackelumzug der Jugendabteil des SSV Pr. Ströhen 
statt. Bei schönstem Wetter füllte sich gegen 17 Uhr die weihnachtlich geschmückte 
Blockhütte am Sportplatz. Nachdem die uns unterstützende Feuerwehr eingetroffen war, 
wurden die Fackeln, unter Aufsicht der Feuerwehr, angezündet. 67 Kinder und ihre Eltern 
zogen mit den Fackeln durch den Ort. Für die Kinder wieder mal ein tolles Erlebnis mit den 
Fackeln in den Händen durch die Dunkelheit zu wandern. 

Wieder angekommen auf dem Sportgelände warteten die Helfer vom SSV Förderverein und 
der 3. Fußballmannschaft darauf uns mit Kinderpunsch, Bratwurst und Pommes zu 
versorgen. 



Gestärkt konnten die Kinder nun auf dem Sportplatz toben und die Eltern in gemütlicher 
Runde miteinander plaudern. 

Nach einem eindrucksvollen Abend löste sich die Runde langsam auf. 

Anwohner, die den Umzug sahen, haben uns berichtet, dass es ein schöner Anblick war. 

Ein großer Dank gilt unserer Feuerwehr. - Würden Sie uns nicht begleiteten, könnte der 
Fackelumzug nicht stattfinden. 

Vielen Dank auch unseren Helfer 

 

 

Stadtsparkassen-Kindergarten-Cup 

Am 18.09.15 war der SSV Pr. Ströhen Ausrichter des 2. Fußball-Stadtsparkasse-
Kindergartencups. Mehr als 100 Kinder aus sieben Kindergärten, Eltern, Geschwister, 
Großeltern und Freunde waren der Einladung gefolgt.- Im Vorfeld fand eine Auslosung statt, 
wo die Kindergärten in zwei Gruppen eingeteilt wurden . Nachdem Rolf Klasing und Jannik 
Eikenhorst, Geschäftsstellenleiter der örtlichen Stadtsparkassen, die Begrüßung 
vorgenommen hatten, startete der mit Spannung erwartete Wettbewerb. Wir sahen tolle 
Spiele und manchmal waren auch die Ergebnisse sehr knapp. Unsere Mannschaft, trainiert 
von Carsten Borcherding, Jannik Eickenhorst, Jonas Hadeler und Eileen Berner, spielte 
gegen die „Wilde 13“ um den dritten Platz und konnten dieses für sich entscheiden. Die 
„Bärenhöhle“ stieg schließlich mit einem 3:2 Sieg über die „Flohkiste“ auf das 
Siegertreppchen 



Es war ein toller Nachmittag, der allen beteiligten viel Spaß gemacht hat. 

Ein Dankeschön für die Bewirtung an den SSV Förderverein und der III. Fußballmannschaft. 
Ein weiteres Lob an alle Helfer. Auch diese Veranstaltung wäre ohne Ehrenamt nicht möglich 
gewesen.  

 

 

Rückschau auf die Jahreshauptversammlung im Januar 2015 

Geschäftsbericht 
des SSV Pr. Ströhen e.V. für das Geschäftsjahr 2014 

Mit Stand vom 31.12.2014 gehörten dem SSV Pr. Ströhen e.V. 891 Mitglieder (510m/381w) 
an. Hiervon sind 216 (121m/95w) Jugendliche bis 18 Jahre. Die Mitgliederzahl hat sich 
gegenüber dem Vorjahr um 21 erhöht (52 Neuaufnahmen, 29 Kündigungen, 2 Todesfälle). 

Die Aktiven im SSV nehmen in folgenden Mannschaften und Gruppen am Sportbetrieb teil: 

  Volleyball: 3 Damenmannschaften 
    1 weibliche D-Jugend 
    1 weibliche C-Jugend 
    1 weibliche B-Jugend 
    1 Hobbyrunde 

  Karate: 1 Jugend/Erwachsenengruppe Fortgeschrittene 
    1 Anfänger-/Jugendgruppe 

  Fußball: 3 Seniorenmannschaften 
    5 AH-Mannschaften 
    7 Jugendmannschaften    (A, B, C, D, E, F, Minikicker) 

davon spielen die A-Junioren bis D-Junioren in einer 
Jugend-Spielgemeinschaft mit dem FC Oppenwehe und TuS 
Oppendorf. 

 



  F + B:  1 Gruppe Eltern/Kind   2-4 Jahre 
    1 Gruppe Spiel, Spaß, Bewegung 4-6 Jahre 
     in Kooperation mit dem Kindergarten 
    1 Gruppe Spiel, Spaß, Bewegung 6-8 Jahre 
    1 Gruppe Spiel, Spaß, Bewegung 6-10 Jahre 
     in Kooperation mit dem Offenen Ganztag 

    2 Gruppen Tanzen für Kinder ab 6 Jahre 
    1 Gruppe Fitness für Frauen und Männer ab 30 
    1 Gruppe Lauftreff 
    1 Gruppe Seniorensport 
    2 Gruppen Walking 
    1 Gruppe Step-Aerobic/Fit-Mix/Zumba für Frauen 
    3 Gruppen Yoga 
    1 Gruppe Handball (Männer ab 30) 
    1 Radfahrgruppe 
    1 Schwimmguppe 

Zurzeit kümmern sich über 50 Übungsleiter und Betreuer um die Gruppen und den 
Spielbetrieb. Hinzu  kommen noch die Schiedsrichter der einzelnen Wettkampfgruppen, 
ohne die ein Spielbetrieb nicht möglich wäre.  
Aktuelle Informationen und Berichte zum Vereinsgeschehen werden auch weiterhin auf 
unserer Homepage veröffentlicht. 

Nach den statistischen Daten nun zum eigentlichen Geschäftsjahr 2014. 

10.01.2014- Jahreshauptversammlung 
Auf die Rückschau auf die Jahreshauptversammlung 2014 wird wie in den vergangenen 
Jahren an dieser Stelle verzichtet. Das Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung liegt 
aus und kann auch auf unserer Internetseite eingesehen werden. Außerdem ist der 
Pressebericht und der im letzten Jahr vorgetragene Geschäftsbericht der JHV 2014 in dem 
ausliegenden Berichtsheft mit aufgeführt. 

11.01.2014 - Weihnachtsbaumaktion der A-Junioren 
Die A-Jugendlichen sammelten wieder die Weihnachtsbäume ein. 

Februar 2014 – Schnupperkurs Karate 
Im Februar bot die Karateabteilung einen Schnupperkurs an und konnte den Karatesport von 
seiner besten Seite präsentieren und einige Interessierte für die Ausübung dieses Sports 
beim SSV gewinnen. 

Ebenfalls im Februar wurden in Pr. Ströhen Gurtprüfungen abgenommen, bei denen 19 
Karatesportler einen neuen Kyu-Grad (Gürtel) erreichen konnten. 

07.03.2014 - Preisdoppelkopf und Preisknobeln 
Der Preisdoppelkopf- und Preisknobelabend wurde in bewährter Form durchgeführt. Leider 
war die Beteiligung absolut unbefriedigend. Aufgrund dessen und der negativen Entwicklung 
in den letzten Jahren werden wir schweren Herzens zukünftig keinen weiteren 
Preisdoppelkopfabend anbieten.  

 



22.03.2014 - Aktion Saubere Landschaft 
Der SSV nahm wieder mit einer Truppe und einem Fahrzeug an der Aktion teil. 

05.04.2014 – 1. und 2. Volleyball-Damenmannschaft steigen ab 
Im finalen Spiel der Volleyballbezirksliga traten unsere Damen gegen den Tabellenführer 
Holzhausen/Rahden an und hätten mit einem Sieg die Klasse halten können. Nach einem 
unglaublich spannenden Spiel verloren unsere Damen im tie-break mit 2:3. Leider reichte der 
Punkt nicht für den Klassenerhalt, so dass der Abstieg in die Bezirksklasse feststand. 

Auch die 2. Damenmannschaft musste leider aus der Bezirksklasse in die Kreisliga 
absteigen, so dass es für beide Mannschaften in diesem Jahr um den direkten 
Wiederaufstieg geht. 

23.04.2014 – GeoCaching/Indianerschnitzeljagd 
Für 24 teilnehmende Kinder veranstaltete der SSV eine Indianerschnitzeljagd/GeoCaching, 
bei dem mit modernen GPS-GeoCaching Geräten ein Schatz aufgespürt werden musste. 

29.05.2014 – Beach-Soccer auf Norderney 
An Himmelfahrt 2014 nahmen unsere E-Junioren an einem Beach-Soccer-Turnier auf 
Norderney teil. Unsere Mannschaft hatte sich beworben und wurde für die Teilnahme 
ausgelost, so dass die Fahrt ein weiteres Highlight für unsere jungen Fußballer wurde 

13.06.-15.06.2014 – Sportfest des SSV Pr. Ströhen 
Unser kleines Sportfest wurde am Freitag den 13.06. mit einem Alt-Herren-Turnier 
eingeleitet. Am Samstag und Sonntagvormittag komplettierten diverse Jugendturniere das 
Sportwochenende. Zahlreiche Zusagen befreundeter Mannschaften sorgten für ein 
anstrengendes aber rundum gelungenes Sportfest. Am Samstagvormittag traten 6 
Mannschaften zu einem E-Junioren-Turnier an. Bei dem folgenden D-Juniorenturnier 
ermittelten 4 Mannschaften den Sieger. Ebenfalls 4 Mannschaften waren beim C-
Juniorenturnier angetreten. Der Samstag klang dann mit 2 Einlagespielen der A- und B-
Junioren aus. 
Am Sonntagvormittag folgten dann die Turniere für F-Junioren und Mini-Kicker. Auch diese 
beiden Turniere waren mit 5 bzw. 6 Mannschaften sehr gut besetzt. Ein großes Lob gilt den 
jungen Spielern aus D- und C-Junioren, die diese Turniere als Schiedsrichter unterstützt 
haben. 

15.06.2014 – Familientag mit Dorfpokal 
In Verbindung mit dem diesjährigen Sportfest führte der SSV auch wieder seinen beliebten 
Familientag und Dorfpokal durch. Die Kinderolympiade, organisiert durch das Team um Birgit 
Hadeler, wurde sehr gut angenommen. Viele Kinder, die am Morgen noch Fußball gespielt 
hatten, waren dann auch bei der Kinderolympiade dabei. Es stand auch wieder eine 
Hüpfburg bereit, so dass sich die Kinder auch nach der Kinderolympiade weiter austoben 
konnten. 

Ab 15:30 Uhr fand der Wettkampf um den Dorfpokal des SSV stand. Zum zweiten Mal wurde 
der Dorfpokal in einem Wettkampf im Menschen-Kicker ausgetragen. Aufgrund der immer 
geringeren Teilnehmerzahl der örtlichen Vereine hatte der SSV den Dorfpokal auch für 
weitere Gruppierungen wie Straßenzüge, Clubs, Ortsteile etc. geöffnet. Nach 5 
teilnehmenden Mannschaften im vergangenen Jahr konnte die Teilnehmerzahl in diesem 
Jahr auf 8 Mannschaften gesteigert werden. Allerdings besteht hier sicherlich noch weiteres 
Potential. In einem relativ ausgeglichenen Finale zeigte die junge Mannschaft des „FC 



Immerdurst“, dass sie gut vorbereitet waren und letztlich mit dem längeren Atem die Kicker 
von Bargs Kamp, nachdem sie in der Vorrunde noch gegen Bargs Kamp verloren 
hatten,  schlagen und den Dorfpokal zum ersten Male in ihren Besitz bringen konnten. 
Die Idee, den Dorfpokal für weitere Mannschaften zu öffnen, hat also in diesem Jahr  
bereits einen kleinen Erfolg gebracht. 
Nach dem Dorfpokal endete das Sportfest 2014 mit einem gemütlichen Ausklingen an der 
Hütte. Neben der gut organisierten Bewirtung an Theke und Imbiss, sorgten auch unsere 
Seniorensportlerinnen wieder mit einem tollen Kuchen-/Waffelbuffet für die notwendige 
Stärkung. 

20 - 22.06.2014 – Schützenfest 
Eine große Abordnung des SSV nahm am Jubiläumsschützenfest des 
Schützenvereins teil. 
Ein besonderer Erfolg gelang der Mannschaft des SSV beim 
Jubiläumsvergleichsschießen. Die SSV-Scharfschützen konnten den unter den 
örtlichen Vereinen, stehend vom Pin, ausgeschossenen Pokal als Sieger auf dem 
Schützenfest in Empfang nehmen. 

28.06.2014 – Thekenturnier 
Am Samstag, dem 28.06.2014 wurde von der ersten und zweiten Mannschaft ein 
Thekenturnier auf dem Sportplatz ausgerichtet. 

Juli/August 2014 – Ferienangebot des SSV 
In den Sommer-Ferien lud Birgit Hadeler mit Unterstützung mehrerer Übungsleiter des SSV 
zu einem Ferienangebot ein. Neben einer Fahrt in den Osnabrücker Zoo stand auch ein 
Esel-Trekking auf dem Programm. Das Angebot wurde sehr gut angenommen 

25. – 28.07.2014 – Freizeit in Berlin 
Am 25.07. fuhren 18 Jugendliche für vier Tage in eine Jugendfreizeit nach Berlin. Ein 
abwechslungsreiches Programm sorgte für einige spannende und amüsante Tage in der 
Hauptstadt. 

01.08.2014 - Blau-Weiße-Nacht mit Elfmeterschießen 
Zum siebten Mal wurde die Blau-Weiße Nacht als offene Veranstaltung in Verbindung mit 
einem Wettkampf im Elfmeterschießen durchgeführt. Die Veranstaltung war gut besucht und 
soll in dieser Form wiederholt werden. 

05. – 09.08.2014 – Stadtpokal Alte Herren und Senioren 
Vom 05. bis 09.08.2014 fanden die Stadtpokalspiele für Alte Herren und 
Seniorenmannschaften in Pr. Ströhen statt. Da Union Varl aufgrund mangelnder 
Schiedsrichteranzahl keine Seniorenturniere durchführen durften, ist der SSV als 
Veranstalter eingesprungen. Dabei konnte die 1. Herrenmannschaft ihren ersten Erfolg in der 
neuen Saison verzeichnen und den Stadtpokal nach Pr. Ströhen holen, ebenfalls erfolgreich 
waren die Alten Herren Ü32, die das Turnier ebenfalls als Sieger für sich entscheiden 
konnten. 

14.09.2014 - Dorfpokalschießen des Schützenvereins 
Die Mannschaft des SSV belegt einen Platz im oberen Drittel. 

 



03.10.2014 – Betreuertreffen 
Am 03.10. lud der SSV seine Trainer, Betreuer und Vorstandsmitglieder zu einer Radtour mit 
anschließendem Essen im Speukenkieker ein. Damit bedankte man sich für die tolle Arbeit, 
die im vergangenen Jahr geleistet wurde. 

16.11.2014 – Volkstrauertag 
Eine sehr kleine Abordnung des SSV nahm Gottesdienst und der anschließenden 
Kranzniederlegung am Ehrenmal teil. 

16.11.2014 – Fackelumzug und Weihnachtsfeier 
Am Sonntag, den 16.11.2014 veranstaltete der SSV wieder einen Fackelumzug für die 
jungen Sportler in Verbindung mit einer kleinen Weihnachtsfeier auf dem Sportgelände. Der 
diesjährige Fackelumzug war aufgrund des sehr regnerischen Wetters nicht so gut besucht, 
wie in den Vorjahren, aber trotzdem kamen noch 25 Kinder, die mit ihren Eltern durch den 
Ort zogen. Abgesichert durch Kameraden der örtlichen freiwilligen Feuerwehr gab der Zug 
ein prächtiges Bild ab. 
Auch in diesem Jahr konnte der Fackelumzug mit einem Heimspiel unserer Herrenfußballer 
verbunden werden, so dass die von Mitgliedern des SSV Fördervereins prächtig 
geschmückte Hütte am Sportplatz richtig zur Geltung kam. 

07.12.2014 – Finale Kreispokal Volleyball Damen 
Für die eigentlich qualifizierte Mannschaft von TV Löhne, die auf das Spiel verzichtet hatten, 
rückte unsere 1. Damenmannschaft als Gegner des Bezirksligisten VC Minden II in das 
Finale nach. Leider konnte das Spiel aber nicht gewonnen werden, so dass der SSV als 
Vize-Kreispokalsieger nach Hause fuhr. 

Sonstige Punkte die sich nicht genau terminieren lassen: 

 Diverse Mannschaften nahmen an sportlichen Turnieren befreundeter Vereine und 
Verbände teil. 

 Der SSV hat auch in 2014 mit Grundschule und Kindergarten kooperiert, unter anderem 
durch ein Angebot im Rahmen der OGGS. 

 Verschiedene Mannschaften und Gruppen konnten von Spenden profitieren und sich in 
neuen Outfits präsentieren. Repräsentativ zu nennen sind hier der Förderverein des SSV 
und die Stadtsparkasse, die den SSV 2014 sehr gefördert haben.  

 Weiterhin Ergänzung des Sportangebotes mit diversen Kursen (Yoga, Zumba, Fit-Mix, 
Abnehmkurs) 

 DFB-Ehrenamtspreis 2014 für Frank Moormann 
 Reaktivierung der Schwimmgruppe 
 Angebot für Training und die Abnahme des Sportabzeichens 
 Volleyballunterricht an der Sekundarschule Rahden – einige Betreuer der 

Volleyballabteilung gaben im Rahmen der Nachmittagsbetreuung von Oktober bis 
Dezember Volleyballuntericht an der Sekundarschule in Rahden 

 Karate-Abteilung führt mehrere Gürtelprüfungen durch 
 Über die genannten Arbeitseinsätze auf dem Sportplatz hinaus trägt die regelmäßige 

Pflege der Anlagen durch Helmut Moormann zu dem guten Zustand der Sportanlagen und 
Räumlichkeiten sehr bei. 

Über den sportlichen Stand, Erfolge oder auch Misserfolge werden die Spartenobleute im 
weiteren Verlauf der Versammlung noch berichten. 

Pr. Ströhen im Januar 2015 

  



Presseinformation/Kurzprotokoll 

Jahreshauptversammlung am 09.01.2015 im Vereinslokal Bergmann 19:30 Uhr 
 

72 Teilnehmer 
Der Erste Vorsitzende, Rolf Klasing eröffnet die Versammlung und heißt alle 
Teilnehmer herzlich willkommen. Ein besonderer Gruß gilt dem Ehrenvorsitzenden 
Herbert Felderhoff und den Vereinsvorsitzenden Hans Junchen, Heiko Lohmeier und 
Sven Kolwey und allen Mitgliedern, die aus gesundheitlichen Gründen verhindert 
sind. 

Rolf wünscht allen ein frohes neues Jahr und den Sportlern den gewünschten Erfolg. 

Er geht auf die positive Mitgliederentwicklung (per 31.12. 891 Mitglieder) ein und führt diese 
auf die hervorragende Arbeit der Abteilungen, Obleute und der engagierten Übungsleiter 
zurück, die die Attraktivität des Vereins, gerade auch im F+B- und Karate-Bereich mit immer 
neuen Angeboten steigern. 

Der Vorsitzende geht im Folgenden auf den geleisteten Aufwand im vergangenen Jahr ein, 
wo mit 42 Mannschaften, Gruppen und Kurse ein großes Angebot besteht, dass nur durch 
entsprechende Übungsleiter, Trainer und Betreuer gewährleistet werden kann, so dass über 
3.000 Übungseinheiten geleitet und koordiniert werden mussten. Außerdem engagieren sich 
viele ehrenamtliche Helfer für den organisatorischen Bereich, die Pflege und Erhalt der 
Sportstätten oder als Schiedsrichter. Besonders erfreulich ist es, dass sich auch gerade die 
Jugend nicht verschließt und viele Ehrenamtliche unter 25 Jahren den Verein unterstützen, 
stellvertretend wurde Jonas Hadeler in 2014 auf der Sportlerehrung der Stadt Rahden bei 
der Ehrung „Junges Ehrenamt“ mit einem Preis ausgezeichnet. Ebenfalls in 2014 wurde 
unser 3. Vorsitzende Frank Moormann mit dem Ehrenamtspreis des DFB geehrt. 

Mittlerweile ist das Sportangebot des SSV so groß, dass die Hallenbelegungszeiten der 
Turnhalle nicht mehr ausreichen, um alle Angebote abzudecken. Daher ist der SSV sehr 
dankbar, dass die kleine Turnhalle/Feierraum der Grundschule mit genutzt werden kann. Die 
gute Zusammenarbeit mit der Grundschule zeigt sich auch im Kooperationsvertrag mit dem 
offenen Ganztag, wo der SSV mit einem Angebot die Nachmittagsbetreuung der Schulkinder 
unterstützt. Hier nennt Klasing insbesondere das große Engagement von Birgit Hadeler, die 
maßgeblich dafür verantwortlich ist.  

In 2014 konnten leider keine neuen Übungsleiter oder Schiedsrichter ausgebildet werden. 
Der SSV hofft darauf, dass sich aber in 2015 weitere Mitglieder zum 
Übungsleiter/Gruppenhelfer oder Schiedsrichter ausbilden lassen. 

Die vielfältigen Aktivitäten werden im Geschäftsbericht näher erläutert.  

Die Bewältigung dieser Aufgaben ist nur möglich durch die Vielzahl an helfenden Händen 
und natürlich auch diverser Zuwendungen finanzieller Mittel. Daher geht der Dank von Rolf 
an alle ehrenamtlich Tätigen und an Sponsoren und Gönner des Vereins. Insbesondere 
dankt er dem Förderverein des SSV, der den SSV tatkräftig mit finanziellen Mitteln und auch 
durch diverse Arbeitseinsätze unterstützt. 



Er bedankt sich für die gute Arbeit der Übungsleiter, Betreuer, Helfer und auch des 
Vorstandes in 2014.  

Zum Gedenken an unsere verstorbenen Sportkameraden und Mitglieder Manfred Bruland, 
Hildegard Bruland und Christian Borcherding, sowie des verstorbenen ehemaligen 
Kreisvorsitzenden Fritz Struckmeyer erheben sich die Teilnehmer von ihren Plätzen. 

 

Geschäftsbericht von Ralf Böhne (siehe Anlage) 

Kassenbericht 

Den Kassenbericht trägt Jörn Böhne vor. Die einzelnen Einnahmen und Ausgaben werden 
von Jörn erläutert. 
Außerdem berichtet Jörn Böhne über die separate Kasse für das Flutlichtprojekt. 
Die Kasse wurde von Aribert Matthies und Carsten Borcherding geprüft. Es gab keine 
Beanstandungen und auf Antrag von Carsten Borcherding wird dem Vorstand einstimmig 
Entlastung erteilt. 

Vorstandsteilwahlen 
Als Wahlleiter fungiert der Vorsitzende Rolf Klasing, der in diesem Jahr nicht zur Wahl stand. 
 

Zur Wahl stehen: 
die 2. Vorsitzende, Birgit Hadeler, sie wurde einstimmig wiedergewählt, 
der 2. Schatzmeister, Dieter Göbel, er wurde mit einstimmig wiedergewählt, 
der 1. Geschäftsführer, Ralf Böhne, er wurde einstimmig wiedergewählt. 

Als neuer Kassenprüfer wird Jürgen Spreen-Ledebur als Nachfolger für Aribert Matthies 
gewählt. 
Eine turnusgemäße Bestätigung der Obleute (von den Abteilungen gewählt), stand in diesem 
Jahr nicht an, aber auf Grund von Änderungen in den Sparten wurden folgende Positionen 
neu besetzt und von der Versammlung bestätigt: 

Karateobfrau Melanie Schlüter 

Neufassung der Satzung 

Der Vorstand hat der Versammlung vorgeschlagen, die alte Satzung des SSV Pr. Ströhen 
e.V. an aktuelle steuerrechtliche und vereinsrechtliche Anforderungen anzupassen.  
Der erarbeitete Entwurf einer Neufassung der Satzung wurde der Versammlung vorgestellt, 
ausgiebig diskutiert und nachdem keine Änderungswünsche aus der Versammlung vorlagen, 
zur Abstimmung gegeben. 
Die Neufassung der Vereinssatzung des SSV Pr. Ströhen e.V. wurde durch die 
Mitgliederversammlung am 09.01.2015 mit 72 Ja-Stimmen einstimmig beschlossen. 



Ehrungen 

Burkhard Cording übergibt die in 2014 erworbenen Sportabzeichen an die erfolgreichen 
Sportler. 
Für 40-jährige Mitgliedschaft im SSV geht die Goldene Ehrennadel an die Anwesenden: 
Karl-Heinz Schwarze, Wilfried Siemering, Torsten Kuhlmann, Frank Moormann, Birgit 
Hadeler, Lianne Spreen und Achim Cording. 

Nicht anwesende „40-jährige“ sind: Gaby Hantel, Dirk Thielemann, Anja Reinberger, Uwe 
Rudkowski, Wilhelm Sander, Ulrich Schlottmann, Petra Bödeker, Karola Weghorst, Ralf 
Bohnenkamp, Klaus Buchholz, Holger Thielemann und Dietmar Spreen. 

Für 25-jährige Mitgliedschaft im SSV geht die Silberne Ehrennadel an Friedhelm 
Schottmann, Hermann Seeker, Ulrike Schwarze und Tobias Langhorst, von denen leider 
niemand anwesend war. 

Besondere Ehrungen erfolgten für die ausscheidende Schiedsrichterkoordinatorin Elke 
Haremsa, die von Volleyballobfrau Katrin Tinnemeier für ihre langjährige Tätigkeit mit einem 
Präsent bedacht wurde. 

 

Außerdem wurden die Vorstandsmitglieder Birgit Hadeler, Burkhard Cording, Birgit Klasing 
Jörn Böhne, Frank Moormann und Rolf Klasing für ihre langjährige ehrenamtliche Tätigkeit 
mit einer SSV-Uhr geehrt. Birgit Hadeler, Burkhard Cording und Birgit Klasing bekleiden seit 
15 Jahren das Amt des Freizeit und Breitensportbeauftragten und sind auch teilweise lange 
darüber hinaus in weiteren Ämtern oder als Übungsleiter für den Verein tätig gewesen. Jörn 
Böhne ist seit 20 Jahren als 2. und  1. Schatzmeister in die Vereinsarbeit eingebunden. 
Unser erste Vorsitzende, Rolf Klasing, ist mittlerweile seit 35 Jahren im Vorstand des SSV 
aktiv, auch er hat bereits mehrere Vorstandsposten inne gehabt und war auch langjährig als 
Übungsleiter aktiv. 

Darüber hinaus wurde Frank Moormann (3. Vorsitzender), der in 2014 auch den DFB-
Ehrenamtspreis erhalten hat, für seine langjährige Arbeit hervorgehoben. 

 

Weiterhin wurde Claudia Böhne für ihre langjährige hervorragende Arbeit im 
Volleyballbereich (Trainerschein seit 20 Jahren) geehrt und  auch sie wurde mit einem 
Präsent bedacht. 

 

Es folgen die Berichte der Obleute der einzelnen Sparten. Erstmalig wurden ausführliche 
Berichte der einzelnen Mannschaften und Gruppen in Form eines kleinen Heftes an die 
Anwesenden verteilt. 

In allen Sparten erfreut man sich einer guten Beteiligung. 

 

 



 

 

 

Das sind wir, der 
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